Pandémias kihivasok — digitalis valaszok
online tudomanyos-szakmai konferencia

Elméleti hattér

A jarvanyok, pandémidk — igy a koronavirus-
jérvény (Roy et al. 2020, Khosravi 2020) — idején megjelen6
felelem ¢s aggédés (,,koronafébia” [Asmundson-Taylor
2020]) mint a tarsadalmi kockazatok fokmérdje:
 Egyéni szint: ovintézkedések betartasa,

jarvanynak valo kitettség (Taylor 2019)
« Kozosségi szint: xenofobia feler6sodése, panik

reakciok (pl. panikvasarlas) (Lin 2020, Mertens et al.
2020)

Kutatasi kérdés

Mely tényezok jatszanak szerepet a koronavirussal

kapcsolatos aggodalmak mértékében?

Egészségiallapot

Aggédés mértéke Tarsadalmi téke

Aggodas a koronavirus-jarvany idején: Meghatarozd tényezok és hatasok egyetemistak kdrében

Vincze Anikd
SZTE, Szocioldgia Tanszék
BCE, Szocioldgia és Kommunikaciétudomanyi Doktori Iskola

Modszertan

» Egyetemistak korében online survey 2020
majusaban:

COVID-19 International Student Well-being

Study (University of Antwerp, Belgium)

* Magyarorszagi résztvevo egyetemek:

Budapesti Corvinus Egyetem, Debreceni

Egyetem, Miskolci Egyetem, Szegedi

Tudomanyegyetem

* Magyar minta elemszama: 3353 6

* Vizsgalt figgd valtozok: Mennyire
aggodik amiatt, hogy... (0-10[egyaltalan
nem aggodom-nagyon aggdédom])

e megfert6z6dik a
Személyes koronavirussal?

szint * sulyosan megbetegszik a
koronavirus miatt?

e ismeretségi korébdl valaki
Tarsas megfert6z8dik?

szint e Ismeretségi korébdl valaki
sulyosan megbetegszik?

¢ az orvosoknak és a kérhazaknak
Tarsadalmi nem lesznek megfelel6 eszkozeik

szint a koronavirus-jarvany
kezelésére?

Eredmények:
1) Aggdédas mértéke a mintaban:
egyetemistak leginkabb a szeretteik miatt
¢s az egészségigy felkésziil(etlen)tsége
miatt aggodnak

Aggddas mértéke a mintaban

8 gbeteg
(N=2 N=2545)

2) Kik aggodnak leginkabb?

- Testi egészségi riziko altal érintettek

- Depresszidval kiizd6k

Személyes szint
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Pandemias kihivasok — digitalis valaszok Noi fogvatartottak kognitiv képességeinek vizsgalata

online tudomanyos-szakmai konferencia ~ Acs-Biro Adrienn
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Pandémias kihivasok — digitalis valaszok
online tudomanyos-szakmai konferencia

Pandémia 1idején a munkavallalok jelenléti
tajékoztatasa, képzése, valamint a védelmi

gyakorlatok nem hajthatok végre, ellenben a
védelmi intézkedések csak akkor hatékonyak, ha
az érintettek megfeleld6 kompetencia alapu
képzésben részesiilnek ¢és a gyakorlatok megfeleld
korilmeények  kozott  kerlilnek  levezetésre.
Kozismert, hogy a nulla kockazati szint nem
1étezik, ezért a karok minimalizalasa érdekében a
veszelyes tizemek kornyezetében €16 lakossagnak,
valamint az ¢érintett kozigazgatasi szerveknek is fel
kell késziilnie a veszélyes anyagokkal kapcsolatos
balesetek kezelésére.

Jelmagyarazat: a = kevesebb, mint 7
nap; b = 7-30 nap; ¢ = 31-60 nap; d =
61-90 nap; e = tobb mint 90 nap; r =
kevesebb, mint 3 6ra; s = 3-5 6ra; t = 6-7
ora; u = tébb mint 7 éra

o by

Munkahelyi tapasztalat, képzés és a munkahelyi baleset kozotti osszefiiggés
Forras: Bruno Fabiano, Hans Pasman: Trends, Problems and Outlook in Process Industry
Risk Assessment and Aspects of Personal and Process Safety Management, 2010.

Veszélyes lizemek biztonsagos lizemeltetése

Biztonsagos
Uzemeltetés
eléfeltétele

Vizsealt szektorok:

Gyakorlatok
lehetdseget,
az lizemi oktatasok rendje,

a lakossagi tajékoztatas és felkészités
modszertana, hatékonysaga ¢€s a
kompetencia alapuld  felkészités
lehetdségei.

megvalositdsanak

Elemzeési tartomany:

A mar meglévd tajekoztatd és
szimulacios rendszerek informacio
szolgaltatasat, integralt modon vald
kezelés lehetdségét, Kiemelt
figyelemmel a veszélyes tizemekre és
a kritikus infrastruktura védelmére.

kontra pandémia

Bene Viktoria
NKE Katonai MUszaki Doktori iskola

Az online kérddives lakossagi
kozvélemenykutatas eredményeként
megallapitasra keriilt, hogy a valaszadd
(729 f6) lakossag 80,4%-ban szeretné, ha
lennének fejlesztések, sz¢leskort
tajékoztatd elérési lehetdségek egeszséglik
megovasa erdekében.

Bebizonyosodott mind az iizemi, mind a
kornyezet felkészitését tjra kell gondolni,

szilkséges ~ olyan  online  feliiletek
Iétrehozasa, amelyek segitségével
athidalhatoak a személyes jelenlétet

nélkiilozni kivant, fenntartashoz sziikséges
gyakorlatok, oktatasok megtartasa.

@ Igen, sziikségem van ra, mert nem
szeretem a bizonytalansagot

@ Nem, erre semmi szilkség, én mindig
tudom, hogy mit kell tennem
Nem, nincs szllkségem ra, én a "manak”
élek

@ Igen, sziikségem van ra, mar régen be
kellett volna vezetni

Lakossagtajékoztatas aktualis helyzete Magyarorszagon
Forras: Sajat kutatas
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A kutatas célja, kérdések

1. A megvaltozott kornyezeti hatasok milyen
mértékben és milyen iranyban valtoztatjak meg a
sportolok  edzOik iranti  attitiidjét, sportolasi
motivacigjat, és erzelmi allapotat?

2.  Milyen személyiségdimenziok bizonyulnak
protektiv  faktornak a  sportoloknal, van-e
Osszefliggés a megkiizdési mechanizmusok és az
autonom szabalyozast viselkedés kozott?

3. Milyen uj pedagdgiai modszerek és viselkedés
szilkséges az edzok részérol, hogy fenntartsak a
sportoloik motivaciojat?

Elméleti hattér

% Az autonom szabalyozasu motivdciot kutato
vizsgalatok - Ondetermindciés (SDT) elmélet
(Deci & Ryan, 2000)

* A munkamotivacios kutatasok, munkamotivacio
skala (Gagné és mtsai., 2015) 6t munkahelyi
motivacios profil. 1) belséleg motivaltak, 2) Kie-
gyensulyozottak, 3) rendkiviil motivaltak, 4) alul-
motivaltak és 5) kiilséleg motivaltak

* Edzo-sportolo kapcsolatot vizsgalo kutatasok

Jowett, S. (2009).

L)

*

o

A Covid-19 jarvany hatasa hazai labdarugok motivaciojara, valamint
a megkiizdést tamogato edzoi viselkedésre

Lenhart Krisztina, Téth Laszld
Testnevelési Egyetem

Hipotézisek

A viselkedds

Monregulicis Kiklsd
szabilyozisa

Spelf determindcics kentinuum

Varhato eredmények
“* Sportolok auton6m
motivacioja protektiv
faktorként értelmezheto a
pandémias idoszakban
% Edz6i motivalasi technikak
ujraértelmezése
s Edz6k pedagogiai
szemléletének valtozasai
s Edzo6-sportolé pozitiv
kapcsolatanak erositése

1. Feltételezziik, hogy azok a sportolok, akik eros

autonom szabalyozassal és/vagy intrinzik motiva-
cioval rendelkeznek, konnyebben alkalmazkod-
nak a megvaltozott kornyezethez.

2. Feltételezziik, hogy az edzok szamara kiemelt

feladatként  jelenik meg munkajukban a
pandémias helyzetben fenntartani és fejleszteni
sportoloik autondom motivacidjat, valamint az
edzo-sportold kapcsolaton keresztiil segiteni a
valtozashoz torténd alkalmazkodasukat.

Anyag és modszer

1. Munkamotivaciok kérdoiv_(Gagné és mtsai.,
2015; Matuszka és mtsai., 2018

2. Sportkornyezet és Edzo-sportolé kapcsolat

Sportkornyezet kérdéiv (SCQ-H), (SCQ - Deci,

2001; Hagger ¢és mtsai, 2003) hat itemes roviditett

verzioj magyar adaptacioja. Altalunk adaptalt és

magyar viszonylatban még nem hasznalt Edzo-

Sportold Kapcsolat Kérdéiv (CART-Q) (Jowett, S., &

Ntoumanis, N. 2004)

Online survey

Labdarugo Akadémiak/élsportolok korében
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2. KATEGORIA — INFRASTRUKTURA

KIEMELT TEVEKENYSEGEK:
-Platform menedzsment
-Platform szolgaltatasnytjtas
-Platform promdciod

KIEMELT PARTNEREK:
Platformfejlesztéssel kapcsolatos
tevékenysegek

G Lgi«t_

KIEMELT EROFORRASOK:
Platform altal hasznalt digitalis tér

KILENC TERULET — NEGY KATEGORIA 38)

A jarvanyhelyzet okozta turisztikai kihivasok ellensulyozasat

célzo koncepcid térkép a Business Model Canvas alapjan

Molnar-Csomds Ilona
Budapesti Corvinus Egyetem

3. KATEGORIA - VEVOK
UGYFELKAPCSOLATOK:

Szolgaltatoi oldalrol: fovaros, valamint a
megyei jogl varosok, mint kiemelt iigyfelek

UGYFEL CSOPORT:
-Felhasznaloi oldalrél: atlagos

jovedelemszinttel rendelkez0 (atlag) polgarok
-Szolgéaltatoi oldalrol: dllamigazgatas (jarasi
hivatalok), valamint 6nkormanyzati igazgatas
(helyi 6nkormanyzatok)

1. (ALAP) KATEGORIA: ERTEKAJANLAT
Platform hasznalata:
-Felhasznal6i oldalrol: belfoldi és kiilfoldi turizmus
-Szolgaltatoi oldalrol; varos- €s kozségvezetOk

4. (ALAP) KATEGORIA - PENZUGYEK

KOLTSEGSTRUKTURA:  BEVETELEK: 2
-Platform karbantartasa, -Egységes rendszerhasznalati B @_
adatszolgaltatas dij (karbantartas, i T

-Fejlesztési hitelek
(pénziigyi tamogatasok
hidnyaban)

adatszolgaltatas fedezésére)
-Pénziigyi tdmogatasok

' ATORNAK:
(fejlesztésre) CSATORN

-Online turisztikai promdcidk
-Szabadtéri kulturalis rendezvények

€= MEGVALOSITASI TERV EGY OLDALBAN

Forras: http://observatoritercersector.org/transparencia/wp-content/uploads/2015/05/BlocsCanvas.png alapjan sajat szerkesztés
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SFTY4ALL @

GETITON
» Google Play

SFTY4ALL
KIERTEKELES

(1] t q

Weerigy . -

Sameveset caskbase

Kutatocsoportunk 2018 ota  dolgozik  egy
pulzoximéter  alapu  telemedicina  rendszer
fejlesztésén.

A COVID-19 jarvany okozta kihivasok miatt
elinditott 0j fejlesztésiink, a SFTY4ALL (safety-for-
all) néven jott létre.

Célja, hogy egy orvosi pulzoximéterbdl zart
rendszerben tovabbitott vér-oxigén telitettség,

szivfrekvencia és pulzushullaim adatok keriiljenek
be egy kozponti kiértékelo feliiletre, ahol a
felugyeletet ellatdo személy t4jékozodhat a
monitorozott populacid6 mérési eredményeir6l és ha
eltérés van, akkor konnyen azonositsa tovabbi
ellatasra a gyants személyt. A digitalis naplozasnak
koszonhetéen nem lehet utélag potolni kimaradd
meérést — mindségbiztositas.

A testhdmérséklet, mint 4. paraméter manualis
betaplalasa utan az elemz6 algoritmus, eltérés
esetén jelez, mely jelzést kovetden az adott
intézmény altal meghatarozott protokoll indithato.

A Semmelweis Egyetem Transzlacios Medicina
Intézetében, az Orszagos Koranyr Pulmonologia
Intézetben tovabba a londoni St. George’s
University Hospital-ban folynak kutatasaink.

SFTY4ALL — telemedicina az idosek és a
munkavallalok szolgalataban
Dr. Kulin Daniel

Transzlacios Medicina Intézet, Semmelweis
Egyetem / E-Med4All Europe Kft.

Szamos publikdcido €és nemzetkdzi ajanlas (pl.
NHS,UK) javasolja a pulzoximetriat, mint
monitorizalasi modszert [1], mivel a SARS-CoV?2
fertozésben leirt, egyeb tiinetektdl mentes, un.
,,csendes hipoxia” [2], tovabba az
immunvalaszhoz  természetesen  kapcsolodo
szivfrekvencia emelkedés megfeleld indikatora
lehet. Kutatocsoportunk a  pulzushulldimbol
szarmaztatott  sziv-érrendszer1  paraméterek
segitségével tovabbi, feltehetéen bradykinin
medialt elvaltozasokat iS azonositott mar.[3]

A rendszernek két tervezett alkalmazasi teriilete

van:

1. Idosotthonok — a magas halalozasi rizik6ji
idosek vitalis paramétereinek rendszeres
vizsgalata segitségével nagyobb eséllyel
detektalhato az akut ellatasra szoruld paciens

2. Munkahelyek — a tav-homérdzésen tul
tovabbi  élettani  adatok  segitségével
azonosithatoak az egészségestdl eltérd
értékekkel rendelkez6 munkavéllalok a
menedzsment szamara.

A projekt statusza: 1.0 verzio elkésziilt, pilot
helyszineken elégedetten tesztelik 2020. 09. 6ta

[1] What is the efficacy and safety of rapid exercise tests for exertional desaturation in covid-19? CEBM n.d. https://www.cebm.net/covid-19/what-is-the-efficacy-and-safety-of-rapid-exercise-tests-for-exertional-desaturation-in-covid-19/ (accessed
October 19, 2020) [2] Pulse oximetry to detect early deterioration of patients with COVID-19 in primary and community care settings 11 June 2020, Version 1 — NHS, https://www.england.nhs.uk/coronavirus/wp-
06/C0445-remote-monitoring-in-primary-care-revised.pdf [3] - Garvin MR, Alvarez C, Miller JI, Prates ET, Walker AM, Amos BK, et al. A mechanistic model and therapeutic interventions for covid-19 involving a ras-

mediated bradykinin storm. Elife 2020;9:1-16. https://doi.org/10.7554/eLife.59177.
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Az Egészségiigyi Vilagszervezet 2020. marciusédban
pandémianak nyilvanitotta az j tipusu koronavirust. A
kialakult helyzet miatti szocialis tavolsagtartas nagy 16kést
adott az eHealth technologia szélesebb korli megismeréséhez
és felhasznalasahoz, tovabbi fejlesztési iranyok
meghatarozasahoz. Ezen innovaciok altal olyan egészségligyi
szolgaltatasok érhetok el, melyek eltéré tarsadalmi szinteken
fejthetik ki hatasukat az egészségfejlesztés és az egészségligyi
ellatas hatékonyabb miikddésre érdekében. Az egyén szintjén
az ongondoskodas, egészséges ¢€letmdd kialakitas torténik. A
kovetkez6 szintben mar az egészségiigyi szakemberek is aktiv
bevonasra keriilnek a paciens egészségi allapotanak
megfeleléen. Az allam szintje pedig a kiilonb6z6 szervezetek,
onkormanyzatok, alapitvanyok altal nyujtott és promotalt
technologia  nyUjtotta  népegészségiigyi  intézkedések
bevezetése részeként jelenik meg.

(

ALLAM \
Szervezetek, alapitvanyok, onkormanyzatok népegészségligyi jelentéségii intézkedései
(pl. EESZT, szakrendelék online id6pontfoglalé rendszerei, Sziv City okostelefonos alkalmazas)

EGYEN ES EGESZSEGUGYI SZAKEMBER
Krénikus betegségek, akut allapotok kezelése (pl. Diabétesz Kontroll Program /DKP/,
okostelefonos alkalmazas, Veroval mobil EKG késziilék)

EGYEN
Egészséges életmad kialakitasahoz nyujtott technoldgiai segitségek
(pl. aktivitasmérdk)

Testhelyzet felismerd szoftver tovabbfejlesztése a hatékonyabb online

mozgasszervi rehabilitacié megvaldsulasa érdekében

Zsarnoczky-Dulhazi Fanni, dr. Kopper Bence
Testnevelési Egyetem, Sporttudomanyok Doktori Iskola

Kulcsprobléma
meghatarozasa

Koriilmény
és a technoldgia
altal hozzaadott

értékek vizsgalata

Osszegzd
értékelés

eHealth
technologia
fejlesztés

Tesztelés Tervezés

Prototipus
létrehozasa

El6térbe keriiltek az online orvosi konzultaciok,
gyogytorna ellatas, melyeket jelenleg els6sorban
magan szolgaltatok nytjtanak. Az egyszerii, online
videokapcsolaton  keresztiili  gyogytorna  soran
azonban a mozgasterjedelem nem hatarozhaté meg
precizen és sok esetben nem valnak lathatova az
aprobb pontatlansagok sem. Erre nyudjthat megoldast
egy, altalunk tovabbfejlesztett, szabad forraskodu
testhelyzet felismer6 szoftver. Mely fejlesztés alapjat
a jelenlegi egészségiigyi helyzet és a COVID-19
adja; a korilményt és az értéket a barki szamara
online elérhetd és hatékony ellatas képviseli; a
felhasznalo kozponth tervezés utan jelenleg a
prototipus létrehozasa 1épésnél jarunk.

A szoftver egy olyan réteggel lett kiegészitve, mely
képes az iziileti kulcspontok felismerése utan a
mozdulat soran elért iziileti szoghelyzetek valos ideji
grafikus és numerikus kijelzésére. Ennek segitségével
teljesebb képet kaphat a gyogytornasz a paciens
mozgasterjedelmérodl és allapotarol. A teveink szerint
a hatékonysagot majd a videokészités
lehetésége, mely longitudinalis
folyamat-elemzést tehet lehetové.

noveli
rehabilitacios

A tesztelés és az Osszegzd értékelés a kutatdsunk
kovetkezd 1épései. Végso célunk pedig, hogy a
fejlesztéssel segitsiik az online/otthoni mozgasszervi
rehabilitacidt a jovében.

1/a kép. Az eredeti szoftver altal meghatarozott iziileti
kulcspontok és azokat 6sszekotd egyenesek.

2/a kép. Az éltalunk tovéabbfejlesztett szoftver
meghatarozza a térdiziiletben torténd elmozdulds mértékeét.
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Onllne tudoma’ nyos_szakmal konferenCIa intézményrendszerben a COVID-19 Vil‘us ide_ién
Hervé-Loranth Ervin

Nemzeti Kozszolgalati Egyetem

EIméleti (tudomanyok, nyelv) * tradicionalis/hagyomanyos

A kommunikacio ‘

Kulturalis kommunikacio

fogalma Gyakorlati (produkciok, killitasok)| * Modern/digitalis, kozossegi
| }
kultdra - m(ivészet 7 -- Py i, el S ,
Kultarakozvetites (prezentacié, bemutatd, tajékoztatd)
fenntarto
Direkt Indirekt (diaszpéra)
* iranyitott * diaszpora
* nemzeti propaganda* imidzs
* nemzeti kultura » feedback
* nemzeti Unnepek
* évadok
« kiallitasok Valtoztatas:
* Nagyobb, holisztikusabb attekintésii legyen a
Magénszféra (Uzleti/gazdasagi érdekii) Intézményes kulturalis/mdivészeti miifaj bemutatasa az
* szertedgazo * korlatozott intézményes rendszerben
*  aktiv y * passziv * Figyelembe kell venniikk a maganszféra mikddési
*  gyors reakcio * lassdreakcio , mechanizmusait/iranyait/megjelenési
. megu;u.lo 3 » folyamatos atmenett/lassu formait/gazdasagi strukturait
: Sz?k,r,n :f"l'.ag specifikus ) o”f‘szevont , * Digitalis felliletek és kozosségi médiak professzionalis
*  mindségi * kétes eredmények
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Bevezetés

A COVID-19 huméanjarvany magyarorszagi megjelenését
kovetéen a bv. szervezet a virus bv. szervekbe torténd bejutasanak
kockazatat és az azzal jaré sulyos kovetkezmények veszélyét az
orszagos védekezési idGszak kezdetén felismerte, a megel6zéssel
Osszefliggd intézkedések bevezetését — egyben a személyi
allomany, valamint a fogvatartottak életének és egészségének
megovasat — prioralt feladatként kezeli. A Biintetés-végrehajtas
Orszagos Parancsnoksigan (a tovabbiakban: BVOP) létrehozott
Operativ Torzs (a tovabbiakban: Torzs) folyamatosan figyelemmel
kiséri, ezaltal azonnali intézkedéseket hoz a Kormany altal kiadott
rendeletekben meghatarozottak, valamint a jarvanyiigyi késziiltség
soran a beliigyminiszter vezetésével miikodé Operativ Torzs
Ugyeleti Kozpontja altal elrendelt feladatok maradéktalan
végrehajtasara. A védekezésre torténd felkésziilés idészakaban —
monitorozva a nemzetkozi gyakorlatokat, valamint a betegséggel
Osszefliggd tendenciakat — folyamatosan megel6z6 intézkedések
keriiltek bevezetésre, annak érdekében, hogy a virus-fert6zés
veszélye a személyi allomany és a fogvatartottak korében
minimalis szinten maradjon.

Ko6zponti adatbazis 1étrehozasa

A gyors és hatékony adatszolgaltatds megvalosulasa
érdekében a BVOP altal hasznalt applikacio, - az tgynevezett
Navigator  feliilet bévitésre keriilt egy ,,Covid-19
adatszolgaltatas” modullal, ezzel megkonnyitve a bv. szervek
és a Torzs adatkezelését is. A szoftverfejlesztés — a

koronavirustol fiiggetleniil — ugy keriilt kialakitasra, hogy az
a jovében mas feladatok végrehajtasara is alkalmazhato

A fogvatartottak és a hozzatartozok tajékoztatisa a jarvany
magyarorszagi megjelenését6l kezdve folyamatos. Falitjsagokon
elhelyezett szorolapokon, ismeretterjesztd anyagokon, zart lanca

televizio-halozaton, borténradion, reintegracios tiszti
foglalkozasokon keresztiil jutnak a fogvatartottak a legfrissebb,
aktualis informacidk birtokaba. A folyamatos informacidaramlas
biztositasa érdekében a tartos elhelyezésére szolgald valamennyi
lakozarka televizio-késziilékkel kertilt ellatasra. A kapcsolattartok
folyamatos tajékoztatasa a bv. szervezet kozponti és a bv.
intézetek helyi weboldalain, valamint a ,Call Center”
szolgaltatason keresztiil, ahol a fogvatartottak hozzatartozoi
naprakész tajékoztatast kaphatnak a kapcsolattartast érintd
aktualis modositasokrol, lehetéségekrol.

A pandémia okozta digitalizacié hatasa a biintetés-

végrehajtasban
Dr. Bogotyan Robert
Tavtargyalas, tdvmeghallgatas

A Legfobb Ugyészséggel, birosagokkal, valamint a rendéri szervekkel létrejott egyiittmiikodésnek
koszonhetfen, révid tuton kialakitasra keriilt a véd6k és az ligyészség részére is a Skype
alkalmazéasanak lehetdsége a személyes meghallgatasok €s a tavtargyalasokra torténd becsatlakozas
esetére iS. A személyes megjelenést nem igényl6 targyalasokat a birdsagok, a nyomozati
cselekményeket a rend6rség munkatarsai a tavmeghallgatd rendszer alkalmazasaval vették igénybe,
az Orszagos Birosagi Hivatallal és az illetékes birosagokkal egyiittmiikodésben pedig valamennyi
érintett bv. intézetben kialakitasra kertiltek helyszini targyalasok megtartasara alkalmas helyiségek is.
A fentiek mellett az Alapvet6 Jogok Biztosanak Hivatala folyamatos tajékoztatasa is biztositva van.

A megvalésult taviargyalasok alakulasa 2020. évre vonatkozéan havi bontiasban
Honap Bv. Bird | Birdsagi | Renddrségi | Ugyvészségi| NAWV OIF Osszesen
Januar 458 289 3 15 4] O 765
Februar 367 341 1 13 4] 2 729
Marcius 714 303 Q2 32 4] 4 1145
Apri.lis 767 249 427 73 2 2 1520
Majus 674 453 446 78 5 11 1667
Junius 522 1155 384 56 3 5 21285
Julius 235 932 329 43 2 8 1549
Augusztus 191 312 235 23 1 11 773
Szeptember 204 1303 351 35 10 4 1907
Osszesen: 4132 S337 2268 373 23 47 12180

A fogvatartottak kapcsolattartasa

Az els6 hullam id6szakatol kezd6déen a személyes kontakttal jaré kapcsolattartasi formak
felfiiggesztésre keriiltek (ldtogatd fogadds intézeten beliil és kiviil, eltavozds, kimaradads, stb.),
ugyanis minden fogvatartotti populacié részére 1j kapcsolattartsi formaként kertilt
bevezetésre a Skype hasznalatinak lehetdsége. fgy a fogvatartottaknak lehetdségiik nyilt
egyszerre tobb csaladtagot, rokont latni az online felilleten egy idében. A tavasz ota eltelt
id6szak tapasztalatai alapjan bebizonyosodott, hogy a fogvatartottak hasznaljak és 6rommel
fogadtak a novumnak szamito kapcsolattartasi format.

A skype kapcsolattartasi forma
igénybevételének alakulasa
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Bevezetd

A COVID-19 jarvany egyik mellékhatdasa a magas szinten
jelentkez6 ,infodémias” allapot. BGséges
informdacidmennyiség jelenik meg, amelyekb6l nem mind
megbizhatd, valamint az emberek szamara nehézséget
jelent hiteles informacidhoz jutni.

Magyarorszagon és mdas orszagokban, a kozOsségi
médiaplatformokon egyarant megjelentek és feler6sodtek a
maszk és koronavirus ,tagadd” csoportok (pl.: itthon:
Normadlis élethez ragaszkodok csoportja). A csoportokban
terjednek és kiemelkednek a forras nélkdli alhirek, amelyek
gyorsan nagy mennyiségli embertomeghez jutnak el [2].

A kdzosségi média szerepe a COVID-19 jarvany alatt

Inancsi Matyas

Nemzeti Kozszolgalati Egyetem — Hadtudomanyi és Honvédtisztképzo Kar

Bizalom a kozosségi médiaban

A koOzosségi  médiaplatformokon  jellemz6, hogy
gondolatokat, tartalmakat osztanak meg a felhasznaldk
barmiféle forras megjelolés nélkiil. Altaldban ez poszt, vagy
karikatira (meme) jelleggel torténik. Tovabbi problémat
okoz a jelen levé influencerek szerepe is. Az alhirekkel, és a
dezinformacidkkal szembeni fellépésre a letiltas/torlés csak
pillanatnyi megoldds. Arra akarok valaszt taldlni kutatdsom
soran, hogyan tajékozddnak a felhaszndldék, és az
informacidkat hogyan ellenérzik.

H1: Els6dleges informacidforras a kozosségi média

Pe {cs megosztotta az elsé bejegyzését.
W Uj tag - 15 dréja

Halihd, én Kinaban élek és itt éltem meg ezt a virushelyzetet is. Nalunk a
hirekkel ellentétben, semmiféle masodik hullamrél szé sincs és nem is
volt...jelenleg amikor ezt a bejegyzést irom, itt 220 aktiv eset van, ami egész
Kinat nézve elenyész6. Nalunk mar egy ideje visszaallt nagyjabol az élet és
lehet menni mindenhova, most is épp vakaciozunk 3 hetet az orszagon
belll. Persze ezt megel6zen itt is nagyon szigoru intezkedéseket hoztak.
Csak a masodik hulldmmal kapcsolatban gondoltam, hogy ezt megirom,
mert itt tényleg semmi ilyesmirél nem kaptunk hireket. Tele van az internet
mindenfele rémhirrel, de elmondanam, hogy itt nalunk minden a legjobban
alakull!!

O0% 17¢

280 hozzaszolas 968 megosztas

[3] 1. Szamu dbra

H2: A felhasznalék a megjelent hireket nem

kormanyzati oldalon ellendrzik

A felmerilé hirekkel kapcsolatban kiemelten fontos tudni,
hogy ezeknek a valdsagtartalmat milyen modon ellenérzik a
felhaszndldk. Meglepetés volt, hogy a felhasznalok nagy
része attdl fluggetlenil, hogy a kormanyzati oldalt jelolte
meg tajékoztatasi javaslatként, nem onnan informalddik. A
tobbség (51%) egy egyszerl Google kereséssel ellenérzi az
informacio valdsagtartalmat. Kormanyzati forrast csak 33%
hasznal elsédlegesként, ami jelentésen szembe megy a
javaslataval. Az is kiderilt, hogy az influencereket nem
tartjak jelent6snek.

Ezek a ,hirek” gyakran barmiféle valdsagtartalom nélkdl
jutnak el a felhasznaldkhoz. Ezekkel az oldalakkal szemben a
letiltds nem egy miikod6képes megoldas, mivel a k6zosségi
média szabadsagabdl eredéen konnyl Uj oldalt generalni
hasonlé néven. Ezért az ilyen oldalakkal szembeni fellépés
nehézkes. A poszter elkészilte alatt is torolték az oldalt
(normélis élet), majd masnap, mar mas néven létrejott.

Covid-19 jarvannyal A kormany elsddlegesen -n kellene kommunikaljon és informacioellencrzés kézéssegi mediabol elscdleg kere:
kapcsolatban, elsédleges
tajekozadosam: Count
Facel?qok (ismerésok Koézoésségi mediabdl informaciot az alabbi médon ellentrzol
posztjai)
Facebook
.(csoportokloldalak amiket Ellentrzém : Kormany Google-
kévetek) Rakérdezek  az aktualis media kilsé Megnézem ban Nem
Ismer6sok kézosségi (SM) kutatast  Influencerek oldala weboldala aforrast  rakeresek ellendrzém = Teljes
médian keresztiil Z ) F I P
(csoportbeszélgetés/privat | A kormanyzat  Nem valaszoft 0 0 0 0 1 0 1 0 2
lizenet) elsédlegesen Eaqyiket sem tartom 2 1 0 1 1 0 12 1 18
Allami szerepl hivatalos az alabbi helyesnel
kéz6sségi média oldala maédon kellene  Kuls6 kormanyzati 4 6 4 16 24 4 53 2 113
Allami szerepl$ hivatalos kommunikaljon  weboldalon
kiils6 weboldala
m Instagram Kormanyzati oldaon 1 2 2 10 15 0 39 0 69
Z (kozosséq
Személyes kapcsolat med\ap\a{form‘\
B Reddit
Influencereken/néps 0 1 1 1 1 0 4 0 8
zerii csoportokon
oldalakon keresztil
[4] 2. SzdmU abra Teljes i 10 7 28 42 4 109 3 210
0.2 o . P . [5] 3. Szamu abra
A felhasznaldk ~40%-a els6dlegesen kilsé  allami
/ ~ o, . . O £ o YR T [1] WHO 13. szamu jelentése https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-
weboldalrodl, 42% pedig valamilyen koézOsségi meédia 0520200202 -sitrep-13-ncov-v3.

alapon tajékozdédik. Maga a kozOsségi média szerepe a
vizsgdlt esetekben jelentés volt. Viszont a redditet,
felhaszndlok kis része jelolte meg, pedig ott megszokott a
forrasmegjelolés.

pdf?sfvrsn=195f4010_6 letoltve: 2020.10.20.

[2] Normlis Elethez Ragaszkod 6k csoportja www.facebook.com/NormalisElet/ (A poszter készitésének
idejében a ‘Normalis élethez ragaszkodok csoportja’ 70 825 kovet6vel rendelkezett)

[3] 1. szamu abra forrdésa - Dr.  Godény: Lebuktattuk a  hazug
https://doktorgodeny.hu/lebuktattuk-a-hazug-mediat-122400 letdltve: 2020.10.20.

[4] Covid-19 jarvanyrdl torténd tajékozodas — Forrds: Sajat kutatas, abra IBM-SPSS statistics
[5] Kereszttabla elemzés — Forras: Sajat kutatas, abra IBM-SPSS statistics

médidt!
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A koronavirus-jarvany a magyar kozosségimedia-
hasznalati szokasokat 1s atirta: t6bb 1dot toltiink
példaul a Facebookon, az Instagramon és a
YouTube-on. illetve gyakrabban tesziink kozzeé
képeket, wvideckat sajat magunkrol és a
szerettemnkrol. Mindez azonban megnévekedett
depresszio-kockazattal jarhat. 170 f6 walaszait
vettilk gorcso ala egy 20 kérdeéses online kérdoiv
segitségevel az elso hullam csucsidoszakaban.

A Facebookon toltdtt idd az elsd hullam eldtt és alatt
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Kézdssegimedia-hasznalat és depresszickockazat a koronavirus-jarvany alatt

sandor Alexandra Valeria
ELTE TaTK Szociologia Dokbori Iskola

Legalabb napi képmegosztok a
Messengeren

Osszes valaszado

» Nincs vagy csekély depressziokockazat
Magas depressziokockazat

A legszamottevobb waltozast a Facebook
eseteben lehetett megfigyelm: a leggyakonbb
valasz az volt. hogy a ktdltock naponta 2
oranal 1s tébbet” toltdttek ott az elso hullam
alatt, mig ez a jarvany elott csupan 9%-ukra

volt 1gaz.

A katoltok 18%-a az elsd hullam 1dején
naponta tobbszor(!) 1s megosztott magarol
vagy kozeli hozzatartozoirol képeket vagy
videokat (beleértve a hazi1 kedvenceket 1s) a

Messengeren, mig a jarvanyt megelozoen a

resztvevok 8%-ara volt jellemzo ugyanez.

A PHQ-? kérdések alapjan a teljes
mintaban szereplok 16%-anal merilt fel a
sulyos depressziv zavar kockazata; viszont
azok kozott, akik naponta legalabb egyszer
kildtek magukrol vagy kdzel
hozzatartozoikrol képeket, wvideokat a
Messengeren, a veszélyeztetettek aranya
19%-ra novekedett.




