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A Belügyi Tudományos Tanács a Semmelweis Egyetemmel közösen ismét 

tematikus egészségügyi konferenciát szervez. A konferencia szakmai támogatói a 

Semmelweis Egyetem Sebészeti Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika és 

az Észak-Pesti Centrumkórház-Honvédkórház. A tudományos-szakmai konferencia 

középpontjában az egészségügyi prevenció és rehabilitáció új dimenziói állnak. 

 

Az egészségügyi prevenció és rehabilitáció napjainkra kulcsfontosságúvá vált nem 

csupán az orvosi szakma, hanem a szélesebb társadalmi-gazdasági környezet 

számára is. Az Egészségügyi Világszervezet (WHO) adatai szerint az időben végzett 

prevenciós intézkedések, különösen a primer és szekunder prevenció, akár 60%-kal 

csökkenthetik a krónikus betegségek előfordulását, jelentősen mérsékelve ezzel a 

társadalmi és gazdasági terheket. A rehabilitációs tevékenységek pedig nemcsak az 

egyén egészségének helyreállításában, hanem a munkaerőpiaci reintegrációban is 

nélkülözhetetlenek, hozzájárulva ezzel a társadalom egészének hatékonyabb 

működéséhez. Magyarországon a szűrővizsgálatok rendjét és jelentőségét 

jogszabályok is rögzítik, mint például a kötelező egészségbiztosítás keretében 

igénybe vehető betegségek megelőzését és korai felismerését szolgáló egészségügyi 

szolgáltatásokról és a szűrővizsgálatok igazolásáról szóló 51/1997. (XII.18.) NM 

rendelet, amely egyértelmű keretek közé helyezi a preventív tevékenységeket, és 

amelynek gyakorlati megvalósítása kiemelt jelentőségű kérdés a szakpolitikai 

döntéshozók számára. 

 A szakpolitikai és szakmai döntéshozatalban egyaránt egyre nagyobb hangsúlyt kap 

az egészségügyi prevenció és rehabilitáció multidiszciplináris megközelítése, 

melynek fókuszában az innovatív technológiák, a korszerű szűrőprogramok, és az 

egyénre szabott terápiás stratégiák állnak. Ennek tükrében különösen időszerű és 

nagy jelentőségű a Belügyi Tudományos Tanács és a Semmelweis Egyetem közös 

szervezésében megrendezett konferencia, amely nemcsak a hazai szakma 

kiemelkedő szereplőit vonultatja fel, hanem aktív platformot biztosít az 

egészségpolitikai döntéshozók és a szakmai közösség közötti párbeszédhez, együtt 

gondolkodáshoz és az új irányok meghatározásához. 

A konferencia ingyenes, de előzetes regisztrációhoz kötött. A rendezvény 

orvosoknak és szakdolgozóknak történő akkreditációja folyamatban van. 
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2025. MÁJUS 27. 

Észak-Pesti Centrumkórház-Honvédkórház, Kék terem 

8.00-9.00 Regisztráció 

 

9.00-9.20 KÖSZÖNTŐ, MEGNYITÓ 

 

Dr. Takács Péter 

Belügyminisztérium, egészségügyi államtitkár 

 

Prof. Dr. Poór Gyula, az MTA levelező tagja 

Egészségügyi Tudományos Tanács, alelnök 

Országos Mozgásszervi Intézet, osztályvezető főorvos 

 

Dr. Sabjanics István ny. r. dandártábornok PhD 

Belügyminisztérium, tudománystratégiai vezető koordinátor 

Belügyi Tudományos Tanács, ügyvezető alelnök 

 

Prof. Dr. Wikonkál Norbert Miklós, az MTA doktora 

Észak-Pesti Centrumkórház-Honvédkórház, főigazgató, egyetemi 

tanár 

 

PREVENCIÓS TÖREKVÉSEK MAGYARORSZÁGON 

Üléselnök:  Prof. Dr. habil. Szijártó Attila, az MTA doktora 

Semmelweis Egyetem, Sebészeti, Transzplantációs és 

Gasztroenterológiai Klinika, igazgató, egyetemi tanár 

 

9.20-9.40 A szűrővizsgálatok helye és rendje Magyarországon 

Dr. Müller Cecília 

Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központ, országos 

tisztifőorvos 
 

9.40-10.00 Prevenció: elvi alapok, primer, szekunder és tercier prevenció 

Prof. Dr. Ungváry Zoltán PhD 

Semmelweis Egyetem, Megelőző Orvostani és Népegészségtani 

Intézet, igazgató, kutatóprofesszor 
 

 

 

10.00-10.30 Kardiológiai szűrővizsgálatok és rehabilitációs jelentősége  

Prof. Dr. habil. Merkely Béla, az MTA doktora 

Semmelweis Egyetem, rektor, tanszékvezető, egyetemi tanár 

igazgató, Semmelweis Egyetem Városmajori Szív-és Érgyógyászati 

Klinika  

 

10.30-10.40 Diszkusszió 

 

10.40-11.00 SZÜNET 

 

PREVENCIÓS TÖREKVÉSEK I. 

Üléselnök: Prof. Dr. Ungváry Zoltán PhD 

Semmelweis Egyetem, Megelőző Orvostani és Népegészségtani 

Intézet, igazgató, kutatóprofesszor 

 

11.00-11.20  A korai elváltozások felismerése és a mesterséges intelligencia 

szerepe a képalkotásban 

Prof. Dr. Maurovich Horvat Pál, az MTA doktora  

Semmelweis Egyetem, Orvosi Képalkotó Klinika, igazgató, 

egyetemi tanár 

 

11.20-11.40  Szűrővizsgálatok jelentősége az urológiában  

Prof. Dr. habil. Nyirády Péter, az MTA doktora 

Semmelweis Egyetem, Urológiai Klinika, igazgató, egyetemi tanár 

Magyar Urológusok Társasága, elnök 

 

11.40-12.00 Szűrővizsgálatok jelentősége a nőgyógyászatban 

Prof. Dr. habil. Ács Nándor PhD 

Semmelweis Egyetem, Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, 

intézetvezető igazgató, egyetemi tanár 

szülész-nőgyógyász, sebész, klinikai farmakológus, orvos-

közgazdász 

 

12.00-12.20 A magyar oltási rend helye és szerepe a nemzetközi trendek 

tekintetében  

Dr. Surján Orsolya 

Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központ, 

népegészségügyi helyettes országos tisztifőorvos 



3 

 

12.20-13.05 EBÉD 

 

PREVENCIÓS TÖREKVÉSEK II. 

Üléselnök: Prof. Dr. habil. Duray Gábor Zoltán, az MTA doktora 

Észak-Pesti Centrumkórház-Honvédkórház, Kardiológiai Osztály, 

osztályvezető főorvos, c. egyetemi tanár 

 

13.05-13.25 A korai tüdőrák sebészi kezelése és preioperatív rehabilitáció 

Prof. Dr. habil. Rényi-Vámos Ferenc, az MTA doktora 

Semmelweis Egyetem, Mellkassebészeti Klinika, klinikaigazgató, 

egyetemi tanár 

Országos Onkológiai Intézet, Mellkasi Központ, központvezető 

professzor 

Dr. Ghimessy Áron PhD 

Semmelweis Egyetem, Mellkassebészeti Klinika, klinikai főorvos 

Országos Onkológiai Intézet, Mellkasi Központ, osztályvezető 

főorvos 

 

13.25-13.45  Emlőszűrés fontossága és a korai emlődaganatok sebészeti kezelése 

Dr. Sávolt Ákos PhD 

Országos Onkológiai Intézet, Daganatsebészeti Központ, 

központvezető főorvos, Emlő- és Lágyrészsebészeti Osztály, 

osztályvezető főorvos 

sebész, onkológus, plasztikai sebész és mellkassebész szakorvos, 

európai emlősebész szakorvos 

 

13.45-14.05  Anyajegyszűrés és a melanoma malignum korai felismerése, 

kezelése 

Prof. Dr. habil. Wikonkál Norbert Miklós, az MTA doktora 

Észak-Pesti Centrumkórház-Honvédkórház, főigazgató, egyetemi 

tanár 

 

14.05-14.25 Tüdőszűrés és a korai felismerés eredményei 

Dr. habil. Bogos Krisztina PhD 

Országos Korányi Pulmonológiai Intézet, főigazgató 

 

14.25-14.45  Tápcsatornai (felső és alsó traktus) szűrések és a korai elváltozások 

kezelési lehetőségei  

Dr. Gyökeres Tibor Zoltán PhD  

Észak-Pesti Centrumkórház-Honvédkórház, Gasztroenterológiai 

Osztály, osztályvezető főorvos 

Magyar Gasztroenterológiai Társaság, elnök 

 

 

14.45-15.05 SZÜNET 

 

15.05-15.25 Az obezitás gasztroenterológiai vonatkozásai 

Prof. Dr. habil. Herszényi László, az MTA doktora 

Észak-Pesti Centrumkórház-Honvédkórház Tudományos 

Igazgatóság, igazgató, c. egyetemi tanár 

 

15.25-15.45 Megelőzés és mosoly: miért fontosak a szűrővizsgálatok és a 

rendszeres fogorvosi szűrések? 

Dr. Németh Orsolya PhD 

Semmelweis Egyetem, Fogászati és Szájsebészeti Oktató Intézet, 

intézetigazgató, egyetemi docens 

 

15.45-16.05  A hypoxia a repülésben. Prevenció és rehabilitáció lehetősége a 

repülőorvosi gyakorlatban 

Dr. habil. Szabó Sándor András PhD o. ezredes 

Magyar Honvédség Egészségügyi Központ, Repülőorvosi- 

Alkalmasságvizsgáló és Gyógyító Intézet, MH repülő főszakorvos 

Szegedi Tudományegyetem, Szent-Györgyi Albert 

Orvostudományi Kar, Repülő- és Űrorvosi Tanszék, tanszékvezető 

egyetemi docens 

 

16.05-16.25 Az alapellátás szerepe a szűrővizsgálatokban – az 

állapotfelméréstől a beutalóig 

Dr. Wernigg Róbert 

Országos Kórházi Főigazgatóság, Alapellátási Tervezési és 

Fejlesztési Főosztály, főosztályvezető 
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2025. MÁJUS 28. 

Észak-Pesti Centrumkórház-Honvédkórház, Kék terem 

 

8.00-9.00 Regisztráció 

 

REHABILITÁCIÓ I. 

Üléselnök: Dr. Nehéz László PhD 

Észak-Pesti Centrumkórház-Honvédkórház, Orvosigazgatóság, 

általános és sebészeti szakmákért felelős orvosigazgató-helyettes,  

Vitalitás Osztály I., osztályvezető főorvos 

 

9.00-9.20 Az alapellátás fejlesztésének lehetséges irányai a háziorvos 

szemszögéből 

Dr. Békássy Szabolcs 

Országos Kórházi Főigazgatóság, Alapellátásfejlesztési 

Igazgatóság, országos kollegiális szakmai vezető háziorvos 

Háziorvosok Online Szervezete, alapító 

 

9.20-9.40  Korunk kihívásai a háziorvosi alapellátás szemszögéből: hogyan 

segítheti a digitalizáció és az MI a sikeresebb szűrést és gondozást? 

Dr. Dózsa Katalin 

Semmelweis Egyetem, Egészségügyi Menedzserképző Központ, 

tudományos munkatárs 

háziorvos-diabetológus 

 

9.40-10.00  Prevenciótól a rehabilitációig – avagy a rendvédelmi egészségügyi 

és pszichológiai alapellátás helye és szerepe az állomány 

megtartásában 

Dr. Malét-Szabó Erika PhD r. ezredes 

Belügyminisztérium, Kiválasztási és Alkalmasságvizsgálati 

Főosztály, főosztályvezető 

 

 

10.00-10.20  Népegészségügyi monitorozás a hatékonyabb prevenciós 

programokért 

Dr. Oroszi Beatrix PhD 

Semmelweis Egyetem, Epidemiológiai és Surveillance Központ, 

igazgató 

 

10.20-10.40  SZÜNET 

 

Üléselnök: Dr. Cserháti Péter PhD 

Semmelweis Egyetem, Rehabilitációs Klinika, igazgató, egyetemi 

docens 

 

10.40-11.00 Rehabilitációs medicina változása az elmúlt évtizedekben 

Dr. Cserháti Péter PhD 

Semmelweis Egyetem, Rehabilitációs Klinika, igazgató, egyetemi 

docens 

 

11.00-11.20 A gerincvelősérültek rehabilitációja  

Dr. Fehér Melinda 

Semmelweis Egyetem, Rehabilitációs Klinika, Gerincvelősérültek 

Rehabilitációs Osztálya, szakorvos 

 

11.20-11.40  Agysérültek, neurológiai betegek rehabilitációja 

Dr. Dénes Zoltán PhD 

Semmelweis Egyetem, Rehabilitációs Klinika, igazgatóhelyettes 

Agysérültek Rehabilitációs Osztálya, osztályvezető főorvos 

ortopéd és rehabilitációs szakorvos 

 

11.40-12.00  Amputáció utáni rehabilitáció 

Dr. Farkas Péter 

Semmelweis Egyetem, Rehabilitációs Klinika, Szeptikus 

Mozgásszervi Rehabilitációs Osztály, osztályvezető főorvos 

ortopéd és rehabilitációs szakorvos 

 

 

12.00-12.45 EBÉD 
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PREVENCIÓ III. 

 

Üléselnök:  Dr. Boros Erzsébet 

Semmelweis Egyetem, Rehabilitációs Klinika, Vegyes Profilú 

Mozgásszervi Rehabilitációs Osztály, osztályvezető főorvos 

rehabilitációs medicina és klinikai laboratóriumi vizsgálatok 

szakorvosa 

 

12.45-13.05  Limfödémás betegek rehabilitációja 

Dr. Boros Erzsébet 

Semmelweis Egyetem, Rehabilitációs Klinika, Vegyes Profilú 

Mozgásszervi Rehabilitációs Osztály, osztályvezető főorvos 

rehabilitációs medicina és klinikai laboratóriumi vizsgálatok 

szakorvosa 

 

13.05-13.25 Poly- és multitraumatizált betegek rehabilitációja  

Dr. Szabó Dávid 

Semmelweis Egyetem, Rehabilitációs Klinika, Ortopéd-

traumatológiai Rehabilitációs Osztály, osztályvezető főorvos 

traumatológus, rehabilitációs szakorvos  

 

13.25-13.45 Pszichiátriai rehabilitáció 

Dr. Milák Piroska 

Semmelweis Egyetem, Rehabilitációs Klinika, Pszichoszomatikus 

és Pszichoterápiás Rehabilitációs Osztály, osztályvezető főorvos 

pszichoterapeuta, pszichiáter szakorvos 

 

13.45-14.05 Légzőszervi rehabilitációs program 

Dr. habil. Varga János Tamás PhD 

Semmelweis Egyetem, Pulmonológiai Klinika, egyetemi docens 

 

 

14.05-14.25 Pszichiátriai zavarok korai felismerése és kezelése 

Prof. Dr. habil. Unoka Zsolt Szabolcs PhD 

Semmelweis Egyetem, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, 

igazgatóhelyettes, Pszichoterápiás Kiemelt Rehabilitációs Osztály, 

osztályvezető főorvos, egyetemi tanár 

pszichiáter, pszichoterapeuta, a pszichiátriai rehabilitáció 

szakorvosa, kognitív viselkedésterapeuta, sématerapeuta-kiképző, 

pszichoanalitikus 

 

 

14.25-14.45  Szűrővizsgálatok és prevenció újszülött és csecsemőkorban 

Prof. Dr. Szabó Miklós PhD 

Semmelweis Egyetem, Gyermekgyógyászati Klinika (Bókay utcai 

részleg), Koraszülött Intenzív Osztály, osztályvezető főorvos, 

egyetemi tanár, Neonatológia Tanszék, tanszékvezető 

 

14.45-15.05  A szűrővizsgálatok jelentősége a szemészetben (diabetes, 

glaucoma, ROP) 

Prof. Dr. Nagy Zoltán Zsolt PhD, az MTA doktora 

Semmelweis Egyetem, Szemészeti Klinika, igazgató, egyetemi 

tanár 

Magyar Szemorvos Társaság, elnök 

 

15.05-15.25 Metabolikus eredetű betegségek és metabolikus zsírmájbetegségek 

(MAFLD), mint új népbetegség: felismerés, megelőzés  

Dr. habil. Werling Klára PhD 

Semmelweis Egyetem, Sebészeti, Transzplantációs 

Gasztroenterológiai Klinika, egyetemi docens 

belgyógyászat szakorvosa, gasztroenterológia szakorvosa 

 

15.25-15.45 A konferencia zárása 
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Szervezők 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Szakmai támogatók 


